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LUMIERE SUR UN DOJO

[ e Judo Club du Gard, d

Laissez-vous conter I’hislfoire d'un des plus importants dojos privés du sud de la
France : le Judo Club du Gard. Créé en 1946, ce dojo historique est le témoin
privilégié de 'aventure des arts martiaux en France. Toile de fond de nombreux
reportages pendant I'age d'or de 'Aikido, le « JCG » débuta son histoire avec neuf
Judokas pour atteindre 450 budokas aujourd’hui. Par Nathalie Croisyl, Marcel
Bienvenu, Eric Gigandet, Christian Janssen, Florian Bonet et Paul Bosc.

=) ‘est sous limpulsion de
L | Charles Toni, né en 19186,
TR qulest crée le premier dojo
d'arts martiaux de la région. Athléle complet
el professeur d'éducation physique en lycae,
il découvre le Judo pendant sa camigre mili-
taire dans 'ammée de ['Alr. Blesse de guerre,
évade de camp, Charles Toni est 4 1a téte des
FF| de la région & Ia fin de l'occupation. En
novembre 1946, il crée un petit dojo, d'anvi-
ron 100m?, dans le centre-ville de Nimes qu'il
nomme « Judo Club du Gard ». Meuf prati-
quants débuteront les cours, parmi ceux-ci
plusisurs deviendront enseignants. Sous sa
directicn, le Judo se développe & Nimes et
ses environs, En févrer 1951, Charlas Toni
achéte une ancienne fabrique de confection
de chaussures d'une superficie de 200m?,
Fédagogue hors-pair, les jeunes affluent au
dojo pour suivre son enseignement. Tani
Sensel forme de nombreux compétiteurs
dont certains deviendront par la suite de
hauts gradés, tels que Jacques Seguin,
8éme dan et Roger Cadiére 7éme Dan de
Juda. Bien que la discipline fit jusque-1a ré-
servee aux adultes, Toni Sensei ful 'un des
premiers & réfléchir a l'enseignement duJudo
aux enfanis, En 1955, il publie un livre de mé-
thode pedagogique de pré-initiation pour les
enfants, inspiré da Moshe Feldenkrais. Parmi
ses valeurs de transmission, Charles Toni in-
sistail sur esprit du Judo comme moyen
d'éducation du corps et de l'esprit et sur la
pratigue du Mondd, un temps de discussion
priviiégié entre |e professeur et ses élévas.

L'une des premiéres sections d’Aikido

Ami de Jean Zin, pratiquant avance de Judo et o' Alkido, résident
sur Marseille, maitre Toni introduit 'une des loutes premiéres
secticns d'Alkido au Judo Club du Gard en 1958, Le premier
enseignant d'Alkido, avec maitre Toni, lui-méme 2éme Dan d'Al-
kido, fut Piemre Puiguilhemn. lls furent suivis au fil des années par
Antonin Vabre, Claude Noble et dEmmanuel Lauréat, décédé
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Charles Tonl en 1952,
Kenshiro Abbe et Tadashi
Abe au club en 1959.

prematurément en 1924, L'amitié entre Jean
Zin et Charles Toni a permis d'accueillir 3
Mimes les stages des plus grands maitres ja-
ponais pendant I'Age d'or du développemeant
de I'Aikido en France et en Europe. Les pra-
tiguants de la section Aikido du JCG ont ainsi
béneficié de 'enseignement des mailres Ta-
dashi Abe 2n 1958 et 1959, Kenshiro Abbe
en 1939 et 1960, Mutsuro Makazono en
1957, 64 et 65, Masamichi Naoro de 1961 &
1967 et Nobuyoshi Tamura a parlir de 1964,

Un dojo traditionnel et privé
Charles Toni donne au Judo Club du Gard
une notoriété nationale et un palmarés im-
pressionnant. |l forme de nombreusx ensei-
gnants, tout en consenvant I"ame conviviale et
familiale des débuls. Movateur et précurseur
dans les arts martiaux, il ouvre le club a d'au-
tres disciplines japonaises, En 1966, le club
accueille une section Karate, discipline en-
core ingdite dans le Gard puis une section Ju-
jitsu, Des sections laido et Jodo wviennent
compléter I'éventail des Budos dans les an-
nées 2000, Le Judo Club du Gard est 'un des
rares dojos prives du sud de nolre pays.
Composé de 6 sections martiales (Judo, Aj-
kido, Karate, Jujitsu, laido et Jodo) il compte
450 pratiquants licenciés adulies et enfants
en 2023. En dehors d'un salarie a temps plein
ensaignant de Judeo, tous les autres instruc-
teurs sont bénévoles. L'autonomie et l'indé-
pendance du club reposent sur une vie
associative bien structurée autour des mem-
bres du bureau, et de linvestissement béng-
vale de quelgues pratiquants qui dynamisent
son quotidien.

Partenaire social de la ville de Nimes

Diojo historique, le club benéficie d'un partenariat de longue date
avec la ville de Nimes. Subventionng par la municipalité, le par-
tenariat favorise l'insertion des jeunes de la cité via le travail
avec les écoles du guartier, I'accueil de personnes en difficultés
sociales, des animations annuelles créant du lien social. Le JCG
a aussi une longue expérience de parenariat et d'organisation
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qui permet de mener des aclions de sensibilisation auprés des
droils des femmes ginsi que dans des lieux sociaux et médico-
soclaux A la demande. Pour la saison prochaine, un projet est
&n cours afin d'ofirir aux enfants des cours d'Alkido gratuits dans
le cadre de la journee des droits des enfanis.

Un club tourné vers Pavenir

saption Alkido compte & ce jour 73 licenciés adulles et en-
fzri= oui pratiquent sous la direction de plusieurs enseignant
des  Crristian Janssen, Gerard Micolai, Marcel Bienvenu et
1. Tous sont dipldmes d'Etat et se partagent les dif-
rz du club dans l'esprit originel de parage,
d'échangs et d unité char & maitre Toni et & maitre Tamura. Le
dojo accusille chague annee des stages departementaux, ré-
gionaux et nationaux ainsi que des rencantres interclubs.
L'équipe encadrante prepare les 80 ans du club. Démonstra-
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En haut, une vue du dojo actuel.
Ci-dessus, Maitre Nakazono a Nimes en
1958. Ci-contre a gauche, une photo prise
lors du stage des sensei Abbe et Abe en
1959,

tions el aulras animations sont prévues a l'occasion de cet an-
niversaire,

Une guestion demeure ; comment un club privé vit et se pro-
jette dans un devenir centenaire 7 La réponse est simple : en
s'appuyant sur ses anciens d'une part, pour la transmission
d'une variété technique et d'une éthique, et en accuaillant des
débutants pour la valorisafion de cet héritage d'autre part.

Fort d'une volanté de conlinuer & construire une dynamique
commune enthousiaste, centrée sur le partage et I'amour des
arts martiaux, le Judo Club du Gard a encore de beaux jours
devant lui. @

Retrouvez |'actualité du Judo Club du Gard sur :
www. judoclubdugard.fr
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